
    

壮年ソフトボール 

参 加 者 募 集 
 

壮年ソフトボールの参加者を募集しています。 

４０歳以上の方、経験・未経験は問いません。 

運動不足の方、身体を動かしませんか。 

毎月、第一日曜日・第三日曜日、午後１時～ 

獅子ヶ谷小学校グランドで練習していますので、 

参加してみませんか。 

          

 

                 北寺尾東部自治会 
                 文化・スポーツ部 
                      谷 本 
 


